Cosa si intende per aplasia e quali precauzioni adottare quando un bambino é in aplasia?
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Per aplasia si intende una riduzione importante, come possibile conseguenza della
chemioterapia, dei globuli bianchi, dei globuli rossi e delle piastrine, in particolare del
sottogruppo dei globuli bianchi neutrofili, cioé di quelle cellule deputate in prima istanza alla
difesa immunitaria nei confronti delle infezioni batteriche. In queste fasi, quindi, bisogna cercare
di ridurre il rischio di infezioni evitando il contatto con persone malate ed i luoghi super-affollati
ma senza, per questo, costringere il bambino ad una “reclusione forzata”. Un’altra precauzione
da adottare consiste nel contattare telefonicamente il Centro nel caso di comparsa di febbre,
mal di pancia o diarrea, o se il bambino si presentasse scarsamente reattivo ... verranno cosi
forniti consigli ed indicazioni per la corretta gestione del problema.




